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TÍTULO:

Psicología de las adicciones

DIRECCIÓN:

Ángel García Pérez.

Profesor Ayudante Doctor. Facultad de 
Educación.

LUGAR:

Online.

FECHAS:

10/04/2024 - 22/05/2024.

HORARIO:

Miércoles de 16 a 18:30 h.

DURACIÓN:

25 horas (15 horas online y 10 horas de 

trabajo personal del alumno).

NÚMERO DE ALUMNOS:

Mínimo: 8 y Máximo: 30.

TASAS:

Ordinaria: 25 €

 Alumnos ULE: 20 €.

Alumnos de otras universidades: 20 €.

Desempleados: 20 €.

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:

1 crédito ECTS.

5. Quinta sesión (2,5h): Prevención escolar, 

comunitaria y familiar; y actividades 

prácticas.

6. Sexta sesión (2,5): Modelos más 

comunes de intervención en adicciones, 

un ejemplo práctico y real, actividades 

prácticas.

OBJETIVOS:

! El objetivo principal de este curso es 

p ropo rc iona r  a l  es tud ian te  una 

comprensión fundamental  de las 

conductas adictivas, incluyendo una 

e x p l o r a c i ó n  d e t a l l a d a  d e  s u 

fenomenología, los diversos modelos 

teóricos que explican estas conductas, y 

los diferentes contextos y estrategias 

para la intervención efectiva en este 

campo

DESTINATARIOS:

Todas las personas interesadas en 

aprender sobre las conductas adictivas 

d e s d e  u n a  p e r s p e c t i v a  g l o b a l . 

Especialmente, para personas cuyo 

desempeño profesional esté total o 

parcialmente vinculado a las conductas 

adictivas en el campo de la prevención o 

intervención (educadores/as sociales, 

maestros/as, profesores, trabajadores/as 

sociales, enfermeros/as, psicólogos/as…)

PROGRAMA:

1. Primera sesión (2,5h): Introducción a los 

conceptos básicos en adicciones, 

clasificación de sustancias y actividades 

prácticas.

2. Segunda sesión (2,5h): Patología dual, 

adicciones combinadas con otros 

trastornos psicopatológicos y actividades 

prácticas. 

3. Tercera  ses ión  (2 ,5h) :  Mode los 

explicativos de las adicciones, desde 

modelos biológicos, hasta modelos 

biopsicosociales de la adicción; y 

actividades prácticas. 

4. Cuarta sesión (2,5h): Epidemiología de 

las adicciones, conceptos de prevalencia 

e incidencia, consulta de informes 

españoles y/o europeos; y actividades 

prácticas.
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