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EXPLORACION CREATIVA CON SILLAS DE
RUEDAS, RUEDAS ALEMANAS Y OTROS
CUERPOS

DIRECTORES:

e Maria Paz Brozas Polo. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.

e César Orddiiez Pascua. Director del Area de
Actividades Culturales. El Albéitar. Ateneo
Cultural. Universidad de Ledn.

LUGAR:

Universidad de Ledn
Sala Polivalente de la Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisicay del Deporte

FECHAS:
23/10/2020-11/12/2020

HORARIO:
Viernesde 16a18.30h

DURACION:
15 horas

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 4y Maximo: 12

TASAS:
Ordinaria: 30€

DESTINATARIOS:

Estudiantes de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte, asi como de Educacion Social o
Primaria. Estudiantes y artistas de circo, danza
o performance. Docentes o animadores
interesados en practicas didacticas inclusivas y
creativas.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,7 créditos ECTS

OBIJETIVOS:

Facilitar la comprensién y la practica de
pedagogias y metodologias accesibles que
permitan la experiencia del movimiento
creativo a todas las personas interesadas con
independencia de sus habilidades, incluyendo
aquellas con diversidad funcional.

Acercar el circo y las artes del cuerpo a la
comunidad universitaria y a la sociedad
leonesa.

Entender y practicar las técnicas de
movimiento desde la conciencia y el disfrute
corporal.

Aproximarse ala creacidn artistica colectiva.

Fomentar el didlogo entre las artes del cuerpoy

otras artes como la musica, la escultura o la
arquitectura.

Fomentar la reflexién y del debate sobre
técnica/creacién, capacidad/posibilidad,
accién/representacion.

PROGRAMA:
Manejo basico de la silla de ruedas:
individual, en parejasy en grupo.

Técnicas de rueda alemana estatica y
dinamica (balanceos, desplazamientos,
inversiones).

Exploracién colectiva de cada uno de los
objetos, asi como del posible didlogo entre
ellos; composicidon espacial, creacion de
instalaciones, experimentacion con musica.
Composicién. Coreografias participativas.

PROFESORADO:

Maria Paz Brozas Polo. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.

Pablo Parra Martinez.

David Sudrez Iglesias. Profesor Ayudante
Doctor. Universidad de Ledn.

ENTIDADES COLABORADORAS:

Armadanzas



