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11 CURSO Y TALLER DE SEDACION CONSCIENTE EN ODONTOLOGIA

DIRECTORA:
Beatriz San Miguel de Vega. Personal docente e investigador.

FECHAS:
12/02/2022-12/02/2022

LUGAR:
COFIL (Centro Odontoldégico de Formacidon Integral del Colegio de
Dentistas de Ledn)

HORARIO:
Tallerde09:00a14:00 h

DURACION:

5horas+10detrabajoindividual del alumno

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 5y Mdximo: 30

TASAS:
Alumnado del Primer Curso del Master en Cirugia, Implantologia y
Periodoncia de la Universidad de Ledn (Convenio): 0 €

Ordinaria: 100 €

DESTINATARIOS:

Preferentemente alumnos del Primer Curso del Master en Cirugia,
Implantologia y Periodoncia de la Universidad de Ledn y aquellas
personasinteresadas en la tematica.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,5 créditos ECTS

OBJETIVOS:

Objetivo general:

Conocer las técnicas de sedacidén consciente en Odontologia
disponibles en Espafia, asi como presentar y mostrar el
funcionamiento del equipamiento necesario para administrarlas.

En cumplimiento de la orden AA08/2008 del Consejo General de
Odontdlogos y Estomatdlogos, el curso consta de 14 horas de
formacioén incluyendo una actualizacion en Soporte Vital Basico y
manejo de desfibrilador semiautomético, con el fin de saber
prevenir, reconocery, en su caso, tratar las posibles complicaciones.

Objetivos especificos:

19. Conocer la evolucion histérica de la anestesia y la sedacién y su
relacion con la odontologia

29, Conocer y saber manejar las diferentes definiciones y niveles de
sedacion, asicomo su relacion con la anestesia general.

39, Saberidentificar el nivel de ansiedad y dolor del paciente.

42, Conocer la anatomia y fisiologia de los aparatos respiratorio,
circulatorio y nervioso, y su aplicacion tanto en el tratamiento de
sedacion como en la seleccion de pacientes y su clasificacion ASA.

592, Conocer la farmacologia de o6xido nitroso y benzodiacepinas.
Comprender las ventajas y desventajas de cada farmaco cuando es
empleado como sedante.

62. Conocer las técnicas de administracién, el equipamiento
necesario, los medios de monitorizacién y los criterios de alta. Saber
elegir las mas apropiadas para cada paciente mediante el
conocimiento de lasindicacionesy contraindicaciones.

7°. Saber evitar, reconocer y tratar las posibles complicaciones
asociadas a cada técnica. Analizar el abuso potencial, los peligros
profesionalesy demds efectos adversos.

82. Actualizar el conocimiento de las técnicas, protocolos y
maniobras de Soporte Vital Basico y manejo del desfibrilador
semiautomatico.

992, Conocer los aspectos legales relacionados con la sedacién en
odontologia.

102. Administrar la sedacion por inhalacion a pacientes de una
manera seguray eficaz.

PROGRAMA:

1. Introduccién histérica: Descubrimiento de los primeros agentes
anestésicos/sedantesy su aplicacion ala odontologia.

2. Definicion de sedacidn consciente, los distintos niveles de
sedaciény su relacién continua con la anestesia general.

3. Recuerdo de anatomia y fisiologia de los aparatos respiratorio,
cardiovasculary nervioso.

4. Criterios de seleccion de pacientes en base a historia médica y
nivel de ansiedad ante el tratamiento odontoldgico. Clasificacién
ASA.

5. Farmacologia de dxido nitroso. Ventajas, inconvenientes,
indicacionesy contraindicaciones de suadministracion.

6. Farmacologia de benzodiacepinas. Ventajas, inconvenientes,
indicacionesy contraindicaciones de suadministracion.

7. Equipamiento y técnicas de administraciéon de éxido nitroso,
benzodiacepinasy lacombinacion deambos.

8. Criterios y equipamiento para monitorizacién del paciente
sedado.

9. Proceso de recuperacion y criterios de alta. Instrucciones
postoperatoriasy necesidad de acompafiante.

10. Prevencion, reconocimientoy tratamiento de complicaciones.

11. Aspectos legales de la administracion de sedacion por el
odontdlogo en Espafia.

12. Actualizacién de SVB y talleres practicos de RCP, manejo de via
aéreayviasde administracién de medicamentos.

PROFESORADO:

Miguel Angel Alobera Garcia. Director del Master de Cirugia
Bucal, implantologiay periodoncia de la Universidad de Ledn.

Mariano Del Canto Pingarrén. Director del Master de Cirugia
bucal,implantologiay periodoncia de la Universidad de Ledn.

Clara Beatriz Jacobo Orea. Profesora del Master de Cirugia Bucal,
Implantologiay Periodoncia de la Universidad de Ledn.

Hernan Lépez Sacristdn. Profesor del Master de Cirugia Bucal,
Implantologiay Periodoncia de la Universidad de Ledn.

Beatriz Vega Braga. Profesora del Master de Cirugia Bucal,
Implantologiay Periodoncia de la Universidad de Ledn.

Alejandro Gago Garcia. Profesor del Mdaster de Cirugia Bucal,
Implantologiay Periodoncia de la Universidad de Ledn.

Cayetana Barrilero Martin. Profesor del Master de Cirugia Bucal,
Implantologiay Periodoncia de la Universidad de Ledn.

COLABORADORES:

Maria Jesus Tufion Gonzalez. Catedratica del area de Fisiologia.
Universidad de Ledn.

Beatriz San Miguel de Vega. Investigadora.



