PROFESORADO:

e Rosa Capita Gonzalez. Profesora. Facultad de
Veterinaria. Universidad de Ledn.

¢ José Maria Rodriguez Calleja. Profesor. Facultad
de Veterinaria. Universidad de Ledn.

¢ Vicente Martin Sanchez. Profesor. Facultad de
Ciencias delaSalud (Ledn). Universidad de Ledn.

e José Javier Sanz Gémez. Investigador. Instituto
de Ciencia y Tecnologia de Alimentos.
Universidad de Ledn.

e Domingo Ferndndez Garcia. Investigador.
Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos.
Universidad de Ledn.

e Eugenia Rendueles Alvarez. Investigadora.
Instituto de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
dela ULE. Universidad de Ledn.

¢ Rosana Menéndez Garcia. Universidad de Ledn.

e Eva Blanco. Responsable Enoturismo Bodegas
Estefania.

e Camino Garcia Fernandez. Profesora. Facultad
de Veterinaria. Universidad de Ledn.

¢ Elena Gonzalez Fandos. Profesora. Universidad
delaRioja.

e Juan José Arranz Santos. Profesor. Facultad de
Veterinaria. Universidad de Ledn.

e Leandro Fernandez Rodriguez. Universidad de
Ledn.

e Gemma Ansola Gonzélez. Facultad de Ciencias
Bioldgicas y Ambientales. Universidad de Ledn.

e Cristian Martinez Refidn. Facultad de Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte. Universidad
de Ledn.
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ALIMENTACION Y SALUD

DIRECTORES:

e Camino Garcia Fernandez. Profesora.
Facultad de Veterinaria. Universidad de Ledn.
e José Javier Sanz GoOmez. Investigador.
Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos.
Universidad de Ledn.

LUGAR:
Biblioteca Municipal de Astorga

FECHAS:
09/07/2018 - 13/07/2018

HORARIOS:
De 8:30 a 14:30 horas

DURACION:
30 horas

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 20y Maximo: 30

TASAS:

e Ordinaria: 60 €

e Alumnos ULE: 25 €

e Alumnos de otras universidades: 25 €
e Desempleados: 25 €

DESTINATARIOS:

Estudiantes y Titulados Universitarios en
general, Profesionales del Sector sanitario
y/o agroalimentario y cualquier persona
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Y interesadaen el tema.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
3 créditos LEC - 1,5 créditos ECTS

OBIJETIVOS:

El objetivo principal del curso es el abordaje de
los principales problemas y retos alos que se
enfrenta la  sociedad relacionados con la
alimentacién y la salud. Se realizaran
conferencias magistrales, por parte de
expertos, relativas a seguridad alimentaria,
actividad fisica nutricion, gestidn
medioambiental y tecnologia alimentaria de
interés en la actualidad. Paralelamente se
realizaran talleres de pasteleria, confiteria y
chocolates, contando con la colaboracion de
empresas provinciales delsector.

PROGRAMA:

e Lunes, 9 de julio — SEDE ASTORGA-
Biblioteca Publica de Astorga

9:00-9:30

Recepcién de Alumnos y Entrega de
Documentacion.

9:30-11:30

“Propiedades nutricionales y funcionales de

las setas”. Dra. Teresa Lopez Diaz. T.U.
Nutriciony Bromatologia. ULE

11:30-12:00
Café
12:00-13:00

"Los biofilms y su repercusién en la industria
alimentaria" Dra. Rosa Capita Gonzélez. T.U.
Area Nutriciény Bromatologia. ULE

13:00-14:30

“Nuevos requerimientos legales para los
nuevos alimentos”. Dr. José M2 Rodriguez
Calleja. Area Nutriciény Bromatologia. ULE

e Martes, 10 de julio —ICTAL, LEON-Calle La
Serna58-

9:00-10:30

“Dieta mediterranea y cancer”. Dr. Vicente
Martin Sanchez. T.U. Salud Publica. ULE.

11:00-14:30

Taller de elaboracion de mermeladas,
confituras y jaleas. Bases cientificas. Dr. JJ
Sanz, Dra. M.C. Garcia Fernandez, D.
Fernandez Garcia, Eugenia Rendueles Garcia,
Rosana Menéndez Garciay Eva M2 Blanco.

Experiencia Taller de la Cooperativa de
mujeres de Tabuyo del Monte

e Miércoles, 11 de julio—ICTAL, LEON--Calle
LaSerna58-

9:00-10:30

“Dieta, actividad fisica y salud”. Christian
Martinez Rellén. Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisicay Deporte. FCAFD .ULE

11:00-14:30
Taller elaboracion artesanal del chocolate.

Patricia Fernandez Castafio. Chocolates
Santocildes. Dr. JJ Sanz, Dra. M.C. Garcia
Fernandez, Eugenia Rendueles Garcia,
Rosana Menéndez Garciay Eva M2 Blanco.

e Jueves, 12 de julio-LEON Planta Piloto.
ICTAL

9:00-10:00
10:30-14:30

“La huella de carbono en la alimentacion”.

Y

® Dra. Gemma Ansola Gonzalez. TU Area de

Ecologia ULE.

Taller Bases cientificas de la elaboracién de
Pasteleria artesanal. Diia. Maria Alonso
Rodriguez. Confiteria SANVY.

Dr. JJ Sanz, Dra. M.C. Garcia Fernandez,
Eugenia Rendueles Garcia, Rosana Menéndez
Garciay Eva M2 Blanco.

e Viernes, 13 de julio- ASTORGA--Biblioteca
Publica de Astorga

9:00-10:15

“El gluten y la enfermedad celiaca”. Dr.
Leandro Fernandez Rodriguez. C.U. Area de
Bioquimica. ULE

10:15-11:30

“Acrilamida en alimentos. Estrategias en su
reduccion”. Dra. Elena Gonzélez Fandos. C.U.
Tecnologia de los Alimentos. Universidad de
laRioja.

11:30-12:00
Café
12:00-13:30

“Impacto de la producciéon animal sobre
emisiones de gases efecto invernadero” Dr.
Juan José Arranz Santos. Depto. Produccion
Animal. ULE.

13:30-14:30

Evaluacion general del curso. Clausura y
entrega de Diplomas.

Las conferencias de los dias 9 y 13 se
realizardn en La Biblioteca Publica de
Astorga.

Las catas se realizarén en Ledn en las
instalaciones del ICTAL- Calle La Serna 58,
24007. Ledn.



