
 

Congreso del Deporte FID LEÓN 2019 

PREMIOS TFG y TFM (*) 
 

1er premio TFG: 

Autor/a: Alba Herrero Molleda 
Título: Análisis del sillín de la bicicleta (hábitos y confort) en ciclistas de ruta de élite femeninas. 
 

2o premio TFG: 

Autor/a: Miguel Domínguez Iturza 
Título: Análisis notacional en baloncesto masculino mediante la utilización de las nuevas tecnologías. 

 

1er premio TFM: 

Autor/a: Jorge Gutiérrez Arroyo 
Título: Influencia de la Condición Física del Personal Especialista en Extinción de Incendios Forestales 

en la realización de su prueba específica "Pack Test". 
 
2o premio TFM: 

Autor/a: Pablo García Martínez 
Título: Efecto crónico de la potenciación en la mejora de las adaptaciones en potencia de ejecución de 

pressbanca en jugadores de balonmano nivel élite. 
 

PREMIO ESPECIAL FUNDACIÓN DEPORTE JOVEN: 

Autor/a: Diego Freile de la Varga 
Título: Efectos de una intervención basada en el modelo pedagógico Health Based Physical Education 

(Educación Basada en la Salud), sobre el tipo y cantidad de actividad física realizada. 
 
 

León, 27 de septiembre de 2019 
 

 

 

 

 

 

 

(*) Para la concesión de los premios se han tenido en cuenta la valoración del trabajo (comité científico) y 
de la presentación y exposición de los mismos. Asimismo, se ha atendido a la calificación académica 
obtenida y las apreciaciones remitidas por participantes del Congreso, si hubiera el caso, para resolver el 
empate de puntuación en la valoración de los dos primeros apartados. 
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