7.4. Evidencias cientificas

8. Introduccién y nociones basicas sobre:
8.1. Terapia Reiki. Beneficios
sintomaticos
8.2. Medicina ortomolecular
8.3. Hidroterapia de colon

PROFESORADO:
. Mar Almar Galiana. T.U.
. Joaquin Martinez Poiteau.
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Terapias médicas afines.
;Alternativas?

DIRECTORA:
e Mar Almar Galiana. T.U..

LUGAR:
Escuela Universitaria de Ciencias de
la Salud (Ledn)

FECHAS:
03/05/2013 - 11/05/2013

DURACION:
20 horas

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 15 y Maximo: 30

TASAS:
e Ordinaria: 40 €
e Alumnos ULE: 30 €
o Desempleados: 30 €
DESTINATARIOS:

Alumnos de Enfermeria, Fisioterapia
y/o Medicina, asi como profesionales,
licenciados y no licenciados cuyo
desarrollo profesional curse en el
ambito de la salud

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
2 créditos LEC - 1 créditos ECTS

OBJETIVOS:

« Conocer las bases tedricas de un
conjunto de procedimientos o0
terapias que, sin estar incluidos en
la medicina convencional, son
empleados con la finalidad de
curar

o Familiarizar a los profesionales
sanitarios con la medicina natural
y las terapias alternativas, e
informar de la seguridad y la
eficacia de las alternativas
terapéuticas que ofrecen

« Conocer las aplicaciones basicas
de estas medicinas alternativas y
la existencia de las evidencias
cientificas actuales

« Experimentar, de forma practica,
alguna de las técnicas estudiadas
alolargodel curso

PROGRAMA:

1. Homeopatia
1.1. Introduccién
1.2. éCémo funciona la
homeopatia?
1.3. Historia de la homeopatia
1.4. La importancia del cuadro
sintomatico
1.5. Hahnemann y el conejillo de
indias
1.6. Diluciones
1.7. Evidencias cientificas

2. MTC: Medicina Tradicional China
2.1. Introduccién
2.2. Loscinco elementos
2.3. Los pulsos y la lengua (el
diagnostico)
2.4. Acupuntura
2.4.1. Puncion seca
2.4.2. Auriculoterapia
2.5. Evidencias cientificas
3. Neuralterapia
3.1. Introduccién
3.2. Breve historia y sus beneficios
terapéuticos

4. Homeosiniatria
4.1. Acupuntura mas homeopatia:
sinergia de la curacion
4.2. Breve introduccion y sus
beneficios terapéuticos

5. Osteopatia
5.1. Introduccion historica
5.2. Nociones basicas y
explicacion
5.3. Reordenamiento estructural y
alineamiento vertebral

6. Terapia humoral
6.1. Breve repaso histoérico
6.2. Localizacion de las gelosas:
écomo y por qué se producen?
6.3. Las ventosas y su forma de
colocacion

7. Fitoterapia
7.1. La medicina verde
7.2. Propiedades: coccion, suelo,
partes aéreas, raices, etc.
7.3. Ejemplos de principios activos
de las plantas



