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MODELO PROPUESTA DE ACCIÓN FORMATIVA 

TÍTULO 
 

INTRODUCCIÓN A OBSIDIAN: TU CEREBRO DIGITAL PARA INVESTIGACIÓN Y 
DOCENCIA 

MÓDULO AL QUE 
PERTENECE  

Las TICs como apoyo a la docencia y la investigación 

DURACIÓN EN HORAS 
 

2 horas 

MODALIDAD 
 

Online síncrono 

FECHAS Y 
HORARIO 

Fecha: 4 de junio de 2025 
Horario: 17:00 a 19:00 horas 
 

PLAZAS A OFERTAR 36 

PERFIL DE LOS 
DESTINATARIOS 

18 plazas para Personal Docente e Investigador 
18 plazas para Alumnos de Doctorado 

OBJETIVOS Y 
COMPETENCIAS A 

CONSEGUIR 
 
 

Mediante este curso se conseguirá conocer y manejar la aplicación gratuita 
multiplataforma OBSIDIAN que permite tener toda la información sincronizada 
en diferentes dispositivos en un formato plano fácilmente editable y con 
multitud de opciones de personalización para conseguir un cerebro digital 
disponible en todo momento que ayude al docente/investigador a realizar sus 
tareas del día a día.  
 

CONTENIDOS 
 
 
 
 
 
 

1-Introducción a la metodología de toma de datos con archivos MarkDown. 
2-Instalación de la aplicación OBSIDIAN en los distintos sistemas operativos. 
3-Sincronización de los datos entre diferentes plataformas. 
4-Utilización de OBSIDIAN: 
    4.1-Creación de bóvedas para contener y sincronizar la información. 
    4.2-Navegación por la interfaz de OBSIDIAN. 
    4.3-Creación de notas y carpetas para organizar la información. 
    4.4-Utilización de complementos principales y comunitarios básicos. 
 

METODOLOGÍA El curso se basará en introducir la aplicación OBSIDIAN para servir de apoyo en 
la organización de datos como un cerebro digital siempre disponible. Todo el 
curso se realizará de forma síncrona online donde los alumnos podrán crear en 
el momento su nuevo cerebro digital independientemente de la plataforma 
computacional que utilicen. 
 

CARACTERÍSTICAS DEL 
AULA  

Disponibilidad de un ordenador (dispositivo móvil- smartphone opcional) con 
sistemas Windows, Linux o Mac OS. Disponibilidad de conexión y acceso a 
alguno de los servicios en la nube como Google Drive o iCloud. 
 

PROFESORADO DE LA 
ULE 

Raúl de la Puente García 
 

 


